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4 Mejoras de la FAO

MEJOR MEJOR MEDIO
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HAMBRE O ,
SUBALIMENTACION

El hambre o la subalimentacion se
define como la condicion de un
individuo cuyo consumo habitual de
alimentos es insuficiente para
proporcionar la cantidad de energia
necesaria para llevar una vida normal,
activa y saludable.
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INSEGURIDAD ALIMENTARIA
(SEGUN ESCALA FIES)

La inseguridad alimentaria (IA.) se refiere a un
limitado acceso econdmico a los alimentos por
parte de individuos u hogares debido a la falta de
recursos.

La inseguridad alimentaria moderada se refiere a
una situacion en la que los individuos se enfrentan a
incertidumbres sobre su capacidad para obtener
alimentos y se han visto obligados a reducir la
calidad o cantidad de alimentos que consumen.

La inseguridad alimentaria grave significa que los

individuos probablemente se han quedado sin
comiday, en el caso mas extremo, han pasado uno o

mas dias sin comer.
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Seguridad Alimentaria y Nutricional a nivel global
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Principales factores que influyen en
la Seguridad Alimentaria y lIa Nutricion

Costoy

Desaceleraciones Variabilidad asequibilidad de

Pandemia y recesiones climatica y Conflictos las dietas
economicas extremos saludables

¢ : Causas subyacentes de la pobreza y la desigualdad : >

Fuente: Adaptado de FAO, 2021. Estado de la seguridad alimentaria y la nutricion en el mundo 2021.



Hambre e Inseguridad Alimentaria
Republica Dominicana
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Prevalencia de la Inseguridad Obesidad: 70.1%de la
Subalimentacion /Hambre - Alimentaria Severa ha poblacién tiene exceso de

Republica Dominicana disminuido de un 24% peso, un 33.6%vive con

continua con unatendenciaa en el trienio 2014-2016 a obesidad /31 %de los
la baja,pasando de un 8,3% un 22%en el trienio escolares sufre exceso de

en el trienio 2018-2020,a un 2020-2022 peso (sobrepesoy
6,3 /0en el trienio 2020-2022. obesidad)-Datos Salud
Publica

Informe general ENHOGAR 2021. https://www.one.gob.do/publicaciones/2022/informe-general-enhogar-2021/ Q/ ;


http://www.one.gob.do/publicaciones/2022/informe-general-enhogar-2021/

Prevalencias de Inseguridad Alimentaria Severa para
hogares segun Provincia.




A nivel mundial, la caida de los precios globales de productos basicos
alimenticios aun no se ha traducido en precios mas bajos al consumidor

Precios globales de productos basicos alimenticios vs Precios al Consumidor de alimentos
Mundo

== FFPI, 2014 /2036 =100 == CPJ, Food, 2015 =100 World
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The prevalence of adult obesity in Latin America and the Caribbean is double that of Africa and more than
triple that of Asia.

Prevalence of adult obesity
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CONSUMO

Dieta Dominicana en Base, a Cereales, Frutas, hortalizas y azucar

= Minimo consumo de pescado

- Las dietas saludables cuestan un
60% mas que las dietas que solo
satisfacen las necesidades de
nutrientes esenciales y 5 veces mas
que las dietas que solo satisfacen

energia alimentaria.

- LATAM mas caras del mundo.

Pescadoy
Frutosde Mar

Cereales
26%

Almidénde
raices,
legumbresy
nueces
6%

Frutasy
hortalizas
176

ultivosde
Azucary aceite y aceites

Dulcificantes vegetales
13% 18%

Estructura de disponibilidad de alimentos, 2018 (%de

calorias) - FAOSTAT
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La paradoja entre el hambre y el Desperdicio de
Alimentos

12% de Pérdidas en ALC

1,4 billones de ha - 30%
de la superficie
cultivable
mundialmente

8% de las emisiones de
GEI

6% del total de agua
extraida




QUE SON LAS PDA?

Es la disminusion de la masa de alimentos para el consume humano en cualquier punto de la cadena productiva

Las PERDIDAS suceden principalmente durante la
produccion, postcosecha, almacenamiento vy

transporte.

EL DESPERDICIO

DE ALIMENTOS

Los DESPERDICIOS ocurren durante la distribucion vy
consumo, en relacion directa con el comportamiento
de vendedores mayoristas y minoristas , servicios de
venta de comida y consumidores que deciden
desechar los alimentos que aun tienen valor.




Problemas y Amenazas de los Sistemas
Agroalimentarios

Perdidas y desperdicios de alimentos: Un "nuevo” desafio ambiental,
alimentario y global

N T - 2% 8% - 10%
;‘;" Perdida de alimentos Futas y ~ Emisiones antropogenicas
", 17% hortalizas de gases
Desperdicio de alimentos | de efecto invernadero.
- 12,3% 432 M 159 M
; = 4,08 USD
i Pérdida de alimentos Hambre Inseguridad Dieta
X - alimentaria saludable

moderada o grave



Perdida y Desperdicio de Alimentos

Reducen la disponibilidad localy =~ Generan pérdidas de ingresos para  Aumentan los precios para

mundial de alimentos los productores los consumidores
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Provocan un importante derroche Contribuyen a las emisiones de
de recursos y energia gases de efecto invernadero
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Los alimentos “feos” también son nutritivos.

Alimentos feos son alimentos nutritivos. inocuos v saludables!
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Péerdidas de Alimentos

S Programas Fitosanitarios
[ Y . @ (drones para monitorear los

cultivos)

Reduccion del uso de pesticida
y fertilizantes. a través de buena
practicas agricolas, como mapa
de suelos

Produccion
28%

@® Tecnologia Post Cosecha
(mejorembalaje, SILOS)

Inversidon en refrigeracion en
toda la cadena de distribuciog-
(tecnologia d ela informacion vy
c omunicacion (TIC)

Transporte
22%0

® Manejo y almacenamiento:
Sistemas de trazabilidad digital:

seguimiento de alimentos desde |Ia
produccion hasta el consumo y medicion
de perdidas de alimentos (blockchain)

Banco de Alimentos

@ Circuitos cortos de comercializacion para
promover el consumo local (mercados de

agricultores) %

omercializacio
17%/0




Desperdicios de Alimentos

Apoyando la Industria del Turismo

para reducir el desperdicio de

alimentos Alimentacion Escolar con

Menus locales: Reduce g
"Consumidor rechazo de los estudiantes.

28%

Campana de educacion nutricionales
(mediosde comunicacion)

Procesamiento

6%




ALGUNAS IDEAS FINALES

 Vuelve a la agenda internacional

el tema de SAN, fuerte ° Reduccion de a PDA es el nuevo  Responsabilidad extendida del

componente de salud, productos desa_fio en las polltlc_as medl_o p_roductor.A lo largo d_e CI_C|O de
locales y medio ambiente. (Efecto ambientales. Data Fiable a nivel vida del producto. (reciclaje,
nacional fundamental para envasado, desperdicio).

Pandemia +Guerra) disefio de politicas publicas.E

inversion en tecnologia.

- Busqueda de la salud a traveés
de la alimentacion. Consumidor
mas consiente.
politicas publicas por habitos
mas saludables (batalla contra la
azucar anadida).
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ALGUNAS IDEAS FINALES

 Trazabilidad @ inocuidad de los
alimentos, cobra fuerza.

- FLAPP. Permite identificar los cuellos de — optimiza la produccion, el manejo y la
botella que generan las pérdidas v distribucion de a_Illmentos, o cu,al resultar
formular ideas para tomar accidn. en una reduccion en la perdida de
(https:/ /flapp.fao.org) alimentos.

— Aumentar |la confianza de los
consumidores reduciendo el rechazo de
los alimentos.

« Mercados y Comercio: Incentivos y — Aumentos de la competitividad en el
desincentivo para reducir PDA, por comercio internacional, a traves de
incentivos tributarios. cumplimientos de normativas de

sanidad e inocuidad. Q\y/‘rﬁ
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